
O futuro 
fazemos agora.

Um serviço educativo disponibilizado pelo Grande 
Colégio da Póvoa, criado para RECUPERAR ou 
REFORÇAR as competências do aluno, favorecendo 
o seu rendimento e sucesso escolar.

Diferentes indivíduos revelam diferentes formas 
de “perceber” e “processar” a informação e, 
consequentemente, revelam diferenças nos seus 
processos de aprendizagem. Estes estilos de 
aprendizagem refletem simplesmente a 
forma/abordagem que cada indivíduo utiliza para 
aprender.

Atentos a esta necessidade criámos este serviço 
onde, através de um leque diversificado de 
estratégias e métodos incentivamos os alunos a 
“aprender a aprender”, otimizando o desenvolvimento 
das suas capacidades académicas, de 
comunicação e de raciocínio, reforçando a sua 
autoestima e a sua autoconfiança.

CLUBE + ...  o que é?
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A nossa aposta é no futuro
para que o presente seja

mais motivador.

CENTRO DE ESTUDOS

CLUBE +
Ajuda a despertar o saber e a confiança 
dos alunos, permitindo assim alcançar 

importantes resultados!

1º Ciclo do Ensino Básico

“ Ensinar não é transferir conhecimento, 
mas criar as possibilidades para a sua 
própria produção ou construção”.         

Paulo Freire



O futuro fazemos agora.
DIAGNÓSTICO
Os alunos do Clube + fazem um diagnóstico 
inicial para se proceder à avaliação do seu grau 
de conhecimentos e domínio dos principais 
conceitos e técnicas. Os resultados obtidos são 
usados para a elaboração de um plano de estudos 
desenhado à medida das necessidades de cada 
aluno.

INTERVENÇÃO

- Utilização de estratégias adaptadas às 
necessidades do aluno

- Prática sistemática e orientada dos exercícios

- Avaliação e reestruturação do plano de estudos

AVALIAÇÃO
O progresso de cada aluno é medido através do 
estabelecimento de uma comparação periódica 
entre os objetivos a atingir e as dificuldades 
inicialmente identificadas. Em simultâneo, 
procedemos à monitorização das seguintes 
variáveis: motivação para a realização de tarefas, 
níveis de atenção e concentração, aprendizagem 
escolar e comportamento. 

Periodicamente será entregue aos 
pais/encarregados de educação um relatório com 
o progresso de cada aluno.

  O PROGRAMA CLUBE + PERMITE:

• Contactar com variadíssimos materiais 
escritos/exercícios organizados de forma 
estruturada

• Aprender estruturas de pensamento que 
ajudam a desenvolver raciocínios/técnicas mais 
rápidas e eficazes

• Expandir o vocabulário e a compreensão 
verbal

• Apoiar as aprendizagens em modalidades 
sensoriais diversas, promovendo a diferenciação 
dos estilos de aprendizagem

• Experimentar materiais e dispositivos que 
facilitam a aquisição de conceitos e aptidões

QUESTÕES FREQUENTES
P: Quais as vantagens de inscrever o meu filho no Clube + ?

R: Porque há uma articulação direta com o docente titular e 
uma maior coerência na aplicação das estratégias de ensino 
mais adequadas ao seu estilo de aprendizagem.

P: Qual será o mais adequado para o meu filho?                                        
A aprendizagem individualizada ou em pequeno grupo?

R: Há crianças que, pelas suas caraterísticas individuais e 
pelas suas dificuldades de aprendizagem específicas, 
necessitam de um apoio individualizado enquanto outras 
poderão beneficiar de uma partilha de aprendizagens em 
grupo e da experiência dos seus pares.

P: Quem orienta as sessões de Clube + ?

R: Todo o trabalho desenvolvido nas sessões é orientado por 
docentes.

P: O meu filho poderá fazer os trabalhos de casa no 
Clube + ?

R: Com certeza! O momento da realização dos trabalhos de 
casa é uma boa oportunidade para nos apercebermos das 
suas dificuldades e delinearmos estratégias com vista à sua 
superação. 

P: Como seria a periodicidade das sessões? E o horário?

R: De modo a poder otimizar os resultados são aconselhadas 
3 sessões por semana. As sessões tem a duração de 1h30m e 
realizam-se em horário extralectivo (a partir das 16h00m) 
mediante marcação com o docente. 

PEQUENO GRUPO

INDIVIDUAL

PEQUENO GRUPO

INDIVIDUAL

PEQUENO GRUPO

INDIVIDUAL

80 €

120 €

140 €

160 €

180 €

200 €

2 SESSÕES

3 SESSÕES

4 SESSÕES

APRENDIZAGENS SIGNIFICATIVAS

SUCESSO ACADÉMICO

COMPREENDER

CLUBE +

APLICARINTERIORIZAR


